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Menus du restaurant scolaire de La Ferté-Imbault Du 11 au 29 mars 2024 Re@val

Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Pizza du Chef Radis beurre Salade de pates a l'italienne Salade de crudités
1 Sauté de porc . p
Semaine Ae:geipol o, Omelette Boulettes de beeuf .. Filet de merlu au citron
A 11 X PEPEine = aux olives |2/
auls Haricots beurre - y7 Epinards a la créme Semoule =5
mars b
Petit suisse Fromage r 2, Fromage a Fromage
o e ¥-.; i-‘ o - S
: 37 .
Fruit de saison Créme desseit Banane =T Moelleux au citron
rundi — Revas véadtarien Mardi Mercred Toudi Vendredi
Lundi — Repas vegetarien Mard Mercredr Jeuds Vendredr
Paotage de légumes Salade de petits légumes Salade de pates a l'italienne Carottes ripées au citron
1 Filet de dinde o : ‘
Semaine Pizza aux légumes et mozzarella 3 Pori Nuggets de volaille Poulet réti au jus ¥
du 18 a l'orientale oz
u
au 22 Salade verte Pommes de terre sautées Epinards a la créeme Chou-fleur béchamel
mars
Yaourt Fromage Fromage Fromage
g . w "s
Fruit de saison 3 Mousse @u chocolak Banane Flan patissier
Lundi— Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Radis beurre Céleri rapé a 'orange Repas a theme Taboulé
S Quiche aux légumes Pates Chasse aux ceufs Pavé de poisson au basilic
du 25
ala carbonara i
au 29 Saladeverte Courgettes sautées
mars )
Fromage Fromage Fromage
Créme dessert Salade de fruits frais Semoule au lait au caramel
|

bl
Fh,
4 La viande de boeuf servie sur volre restaurant est née, élevée et abattue en France

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification sans préavis




