Menus du restaurant scolaire de La Ferté-Imbault Du 29 janvier au 23 février 2024 Restauval

Lundi— Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi - Chandeleur
Semaine Taboulé libanais Rillettes Carottes rapées vinaigrette i Sardines au beurre
du 29 ; . . 7 Pilons de poulet
. - Parmentier de lentilles Blanquette de poisson Colin a la nantaise a la basquaise ‘Fff}
Janvie ; . Poireaux .
au 02 SRR . A RE et pommes de terre Chou-fleur béchamel
o Fromage -3 e Yaourt Frcno oo
-,ID viver I~ ’."l“ i 1 c rroinayue rruinayvue
Fruit de saison = = Saiade de fruits frais Petits suisses Crépe
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
@t Velouté Dubarry (chou-fleur) Chou rouge mimosa Salade de riz Bouillon devolsille vermicalls
. . ; A , . Boulettes de beeuf
du 05 Steak haché ﬁ( Gratin de pates au fromage . Poisson au citron au paprika i/
au 09 Pates Salade verte o Brocolis Semoule
février e : |
i Fromage Petit suisse [ ] b Fromage Fromage
. . Fromage blanc . .
Fruit de saison Fruit de saison au coulis de fruits rouges Fruit de saison
Lundi Mardi — Mardi Gras Mercredi Jeudi— Repas végétarien Vendredi
Semaine Betteraves vinaigrette Salade d’endives Tarte au fromage Salade de crudités
4 Pates Haut de cuisse de poulet Poisson meuniére
uli2 au romarin £ Omelette aux herbes parfumé a I'aneth
au 16 a la bolognaise @( Carottes au jus Petits pois Haricots verts persillés
fevﬂer Fromage Fromage Fromage blanc Fromage
Compote de pommes Beignet de Mardi gras Fruit de saison ot Riz au lait a la vanille
Lundi— Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine
i . Pori : -:-:----- '_
au 23 Salade verte S oY Pommes de terre sautées Semaine d? Pagriculture
L, »
février — g :
aes N Fromage /
Fruit de saison m . . . U Ol
&4 Mousse au chocoiat R ———

Y
Wy
' | a viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, éievée et abaitue en France
Viandes francai@esiuit issu de I'agriculture biologique ]

Tributaire des arriv
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