Menus Cantine

Novembre-Decembre 2023

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de riz BIO

Carottes rapées

Magquereaux a la moutarde

Macédoine de légumes

Semaine Paupiette de veau 7 Sauté de porc ;
Du 06 au 10 Gratin de choux-fleurs Brandade de polssorn Haricots verts BIO Lasagnes de legumes BIO
Hewsentary Fionlags Frgg?:aege Framage Yaourt?l)am?rglle BIO
Pomme Compote v
Crépes au fromage Salade de chévre chaud Surimi CEufs mimosa
Semaine Dos de colin Omelette aux pommes de Chipolata Blanquette de veau
Du 13 au 17 Petits pois carottes BIO terre Lentilles BIO Riz BIO
Novembre Fromage Fromage Fromage blanc aux fruits Fromage
Mousse au chocolat Ananas Banane BIO Kiwi BIO
. Betteraves vinaigrette Fiemphiase Potage de léegumes Moules BIO
Semaine Pates a la bolognaise BIO Sauté de dinds Croque au fromage Frites
Du 20 au 24 Petit sui Mousseline de carottes BIO E
Neveinkrs .etlt suisse Fromage romage Fromago_a
Eclair au chocolat Pomme BIO Yaourt au citron
lle flottante
Saucisson - Taboulé
Semaine Filet de lieu B g .. ot Goulash de beeuf
Du 27 Novembre Brocolis BIO Fromage Fromage blanc Carottes persillées BIO
Au 1°" Décembre Fromage 3 1 3 : Fromage
Kaki Yaourt a la fraise Clémentine Compote

Brocolis BIO vinaigrette

Salade Marco Polo

MENU SAVOYARD
Salade et toast d'emmental

Semaine Jambon grillé C?gi:gaen‘:zrggmgse Filet de merlu chaud
Du 04 au 08 Coquillettes BIO FER— 9 Chou romanesco Tartiflette
Décembre Fromage Pty m%.- Fromage Petit suisse
Créme au chocolat BIO Kiwi BIO Biscuit de Savoie et créme
anglaise
Ebly au thon : Salade de pommes de terre 2
g i (Eufs mayonnaise . - Rillette de poulet
Semaine Aiguillettes de poulet ; Poisson meuniére ; )
BuAiian1s Petits pois BIO Paté aux pommes de terre HaHe61s Bie Bouchée a la reine
s Fromage blanc Fromage
Membrn =M Clémentine Frompge Banane BIO
Semoule au lait Créme 2 la vanille BIO
S REPAS DE NOEL
; e oupe a la citrouille
Sginaine Haricots vens_ﬁlo vinaigrette Paupiette de saumon §alade verte % :
Fajitas ; L 3 Quiche au fromage <
Du 18 au 22 Epinards BIO a la créme
Décembre Fromage Petit suisse FiOHIags
i Pomme Compote

Ananas




